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DI BASE

Non c'é tempo da perdere.

PREMIO

10-20 minuti

ATTIVITA
COMMERCIALL

20-35 minuti

U1l Passa agli infrarossi durante
il trattamento! €15

Prepara in modo ideale i tessuti e
intensifica l'effetto profondo di ogni
massaggio.

U2 Selezione di oli aromatici
premium €8

Una composizione di fragranze
personalizzata che si adatta al tuo
umore: rilassante, rinvigorente o
riequilibrante.

U3 Sollievo Intensivo con CBD
19 €

Favorisce il rilassamento muscolare e
riduce la sensibilita al dolore locale.
Lenisce le strutture tissutali
sovraccariche e favorisce la
rigenerazione dopo lo sforzo fisico.

U4 Aloe Vera fresca € 19

Una dose extra di idratazione con
foglie di aloe vera appena tagliate.
Integrata direttamente nel tuo
trattamento.

43 Elisir Marino Intensivo! €18

Arricchisci il tuo trattamento con un elisir

di olio marino altamente concentrato,
arricchito con estratti di alghe,

oligoelementi marini e acidi grassi omega
rigeneranti. Purificante e disintossicante.

U5 Rituale di disintossicazione

+10 minuti! €15 Scrub al sale e
impacchi caldi: ideale come
trattamento preparatorio e
riequilibrante per tutto il corpo.

U6 Massaggio intensivo con
pietre calde

+15 minuti! €18 Le pietre di basalto
riscaldate alleviano la tensione
muscolare profonda e forniscono un
calore intenso e profondo.

U7 Applicare un impacco caldo
o una benda sulla schiena o
sull'addome.

+15 minuti! €22 Calore profondo e
ricco di minerali per un rilassamento
duraturo.

U8 Drenaggio linfatico
disintossicante profondo

+20 minuti! €19 Attiva il flusso linfatico con
uno speciale gel attivo detossinante o con

un olio linfatico.

RW2 Massaggio ayurvedico alla

testa Shiro Abhyanga)

+20 minuti €39 Riduzione dello stress,
equilibrio mentale, miglioramento della
qualita del sonno. Con olio di sesamo.

RW3 Massaggio ayurvedico viso

(Mukha Abhyanga)

+20 minuti €39 Riduzione dello stress,
equilibrio mentale, miglioramento della
qualita del sonno. Con olio di cocco e ylang-

ylang.

-

U9 Ritual antistress

+20 minuti! R$ 35 Massaggio +
massaggio alla testa e al viso
OPPURE massaggio ai piedi + olio
aromaterapico.

U10 Sollievo profondo con CBD

+20 minuti €39 Integrazione dell'olio
di CBD con lavoro approfondito sui
punti trigger e impacchi caldi per
potenziare |'effetto.

UT1 Disintossicazione intensiva
della schiena per bambini

+35 minuti! €45 Peeling +
Coppettazione + Impacchi caldi

U12 Pedicure “A piedi nudi in
riva al mare”

+25 minuti! €49 Trattamento e
massaggio con olio di mandorle e
geranio rosa per piedi leggeri e curati.

U13 Massaggio caldo con
lumache o conchiglie

+20 minuti! 25 € per schiena,
spalle/collo o gambe durante i
trattamenti detox o relax.

RW6 Sigilli erboristici ayurvedici

(Pinda Sveda)

+25 minuti €45 Impacchi caldi alle

erbe che rilassano i muscoli e stimolano

la circolazione. Ideali per alleviare la

tensione. Rilassanti muscolari, stimolano

il metabolismo.
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L'armonia ritorna

Agisce In profondita e allevia il dolore

Godetevi massaggi profondi, rilassanti e armoniosi con oli
preziosi. |l trattamento, della durata di 50 minuti, include anche
un Massaggio alle braccia.

Il trattamento da 80 minuti comprende anche massaggio
al piedi, riflessologia della schiena e massaggio alle gambe.

49€ |25 min 79€ | 40 Min 22€| 50 min 149€ 180 mMmin

R1 Combi Rilassati con (Con olio di zenzero)
Massaggio analgesico personalizzato per schiena, collo e
spalle. L'olio di zenzero aiuta ad alleviare rigidita cervicale,
dolori muscolari, fastidi muscolari e infiammazioni
articolari.

R2 “Jetlag” - Massaggio spalle e collo

Dolore o tensione al collo dovuti a prolungata posizione
seduta. Massaggio specializzato per viaggiatori.

> ,
?nostri esclusivi “oli da TRATTAMEN T DI
| AUTORI [N
TEEER e EVIDENZA

personalizzati” sono
disponibili anche per
l'uso domestico dopo il

)

trattamento.



TERAPIA RITUALE DEL

VENTO

Terapia tradizionale con coppettazione e

massaggio fluido

Un rituale esclusivo per tutto il corpo che include delicate
tecniche di coppettazione per attivare la circolazione
sanguigna e alleviare la tensione.

79€ |1 40 Mmin 99€ | 50 min 129€| 80 Mmin

S1 Rituale di coppettazione per collo e schiena
(Con olio di menta piperita)

Un rilassante rituale di coppettazione per collo e schiena
con olio aromatico riscaldato e una delicata fragranza, per
una rinnovata sensazione di leggerezza e rilassamento
muscolare.

S2 Rituale di coppettazione con pietre aromatiche
(Messa a terra e stabilizzazione con vetiver)
La combinazione di calore, pietre calde e delicate tecniche di
coppettazione ha un effetto rilassante ed equilibrante sulla
schiena, sulle spalle e su aree specifiche.

*® TRATTAMENTI D
| nostrrlneasszlauswilooll da ALUTOPRT IN
99 EVIDENZA

personalizzati” sono

disponibili anche per
l'uso domestico dopo il
trattamento.

——
oo




SPA CLASSICA

Sollievo dal dolore localizzato e
azione profonda

Tecniche mirate di pressione e trazione, da delicate a profonde,
alutano a sciogliere la tensione muscolare, ad attivare la
circolazione sanguigna e a promuovere la mobilita articolare.

79€|1 40 min 29€150 min 139€ |80 mMin

SK2 Massaggio sportivo Active Balance

Un massaggio pensato per rigenerarsi dopo lo sforzo
fisico: rilassante, energizzante e riequilibrante. Una
combinazione di menta mediterranea e agrumi.

SK3 Massaggio dei tessuti profondi

Questo massaggio sportivo e benessere combina tecniche
di massaggio delicate e profonde con movimenti fluidi e
allungamenti delicati. Arricchito con essenze di menta e
olio d'arancia.

SK4 Articolazione e mobilita

Per rigidita e dolori alle articolazioni: delicata mobilizzazione
con olio di canapa e oli essenziali di zenzero e rosmarino.

»
1

el el "TRATTAMENTT DI
| nc;strl esc u5|v.| oli ALTTOPRI IN
a massaggio | EVIDENZA

personalizzati” sono
disponibili anche per
'uso domestico dopo
Il trattamento.
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TRATTATTSUL
DIRTTTO
DAUTORE'

Il fiore aII'oc':'-chi'e"-' o di tutti I nostri trattamenti sono | Nostri
"Trattamenti Esclusivi' con foglie di aloe vera appena

raccolte a Mai’oy‘ca.

I

99€ | 50 min 132€1 80 min 185€ 110 min

Al Fresh Aloe -|Ama l'eta del tuo corpo e del tuo viso
Con il potebr_é piu puro delle plante: nutriente e ringiovanente.
Gel fresco jdi"'- loe vera per viso, collo, décolleté e corpo,

arricchito/co'n olio di rosa, vitamine e antiossidanti.

A2 Ritual de peeling corporal
com Aloe

=4 Prova la routine di cura della

W oclle definitiva per una pelle
morbida e radiosa con zucchero
B di cocco, gel fresco di aloe vera
g« < olio di avocado.

: {0
3 j PN ‘.-\

49€| 25 min

A3 Umidita pura

ldratazione pura per tutto il corpo con principi attivi di aloe
vera fresca e vitamine A ed E. |l tessuto connettivo viene
rafforzato in modo naturale e le riserve di idratazione
vengono ripristinate.

A4 Massaggio alla schiena con aloe vera fresca
Massaggio rilassante con oli di alta qualita e impacchi
aromatici, con in piu una dose extra di idratazione grazie
a.. Tagliare le foglie di aloe vera. 79¢|40 min
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RITUALE DI BENESSERE

TRATTAMENT] DI
MEDITERRANEO AUTORIIN

EVIDENZA

Il trattamento di 80 minuti vi regalera un'esperienza rilassante
e calmante. Sono inclusi impacchi alle erbe o un'esfoliazione
con sale marino e olio d'oliva. Riceverali anche un massaggio
di riflessologia plantare di 110 minuti.

99€ |50 min 13980 min 185¢| 110 mMin

K1 Crema corpo antistress - Olio di cocco e vaniglia

Durante questo massaggio esclusivo, il tuo corpo viene
avvolto da un caldo olio di cocco e vaniglia. Impacchi
aromatici ti guidano verso un profondo rilassamento,
lasciandoti una sensazione di sicurezza e rivitalizzazione.

K2 Spirit of Mallorca - Olio di pompelmo e arancia

Arancia dolce e pompelmo risvegliano i sensi. Un
massaggio delicato ed energizzante per testa, piedi e
corpo con oli preziosi e riscaldanti. Rinvigorente e positivo.

K3 Body Tapas - Olio di zenzero e rosmarino

Una combinazione di pietre calde e 3 massaggi armonizzanti.
Un massaggio rilassante a schiena, collo e testa, seguito da
un Massaggio a piedi, gambe e viso, donera maggiore
leggerezza e gioia di vivere.

DAGINA-8-
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/ MENU CAFFEE

U

ZCIOCCOLATO DELLA SPA

LENERGIA TROVA PIACERE.

Un'esperienza spa sensuale che unisce
Il potere rinvigorente del caffe alla
raffinatezza del cioccolato.

C1 Rituale di Lusso: Caffe e Cioccolato

Un rituale lussuoso e rilassante: una
delicata esfoliazione al caffe, una
maschera cremosa al cioccolato e un
mMassaggio aromaterapico con profumi d
arancia, vaniglia e cacao.

Per una pilacevole sensazione di
benessere.

C2 Cioccolato Bliss

Un rituale sensuale per coccolare il corp ke
e i sensi. Il burro di cacao fuso e riscaldatc

combinato con oli nutrienti di jojoba e
mandorle, avvolge la pelle, mentre le nots

aromatiche di vaniglia e un tocco di RILASSATI

sandalo regalano un profondo relax. Un E

momento di pura beatitudine. R]V]TALIZZARE_
CON

2P oren N <° AROMATERAPIA

(+34) 677-638-044
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Massaggio con olio di candela

|| calore confortante rilassa | muscoli, favorisce il rilassamento e
lascia la pelle morbida e curata. La delicata miscela di oli essenziali
avvolge | sensi, donando pace, sicurezza e una rinnovata
sensazione di leggerezza.

K4 Massage Warm Glow - Collo e schiena

Un massaggio rilassante con olio di candela per collo e
schiena, in cui lI'olio di candela caldo e sciolto viene

versato delicatamente sulla pelle.

K5 Massaggio con olio di candela - Rituale della candela

Immergiti in un rituale di rilassamento sensuale che
risveglia corpo e sensi. Ha un effetto calmante, avvolgente
ed equilibrante, combinando una fragranza calda e
rilassante con un'esperienza spa unica. Con ylang-ylang e
sandalo. |deale per alleviare lo stress e per i trattamenti

serall.
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Rilass amento naturale con

Il potere dell'olio di canapa

L'olio di canapa ha un effetto
rilassante, nutriente e rigenerante.
Questo prezioso olio fornisce un
nutrimento intensivo e favorisce la
rigenerazione muscolare. Lenisce e

L S 8
. . _ 5 &.' i £ ““"{:"»‘ .-a . o
allevia il dolore S RRANG AN AR
. R AT R E TN Oy % P
,?-.:\‘J 3 L ‘:-\\'—‘f‘ ':, :,l,‘_\ 3
TRLA SR IR TR
TN A o (O RN AR DL 8
?‘Q"ih's- alela ‘.'.
. . . ':‘,",-,;_' ‘_4" S .‘:‘4 ,f'_“._, S
79€ |1 40 MiNn f 29€| 50 mMin @ 155€ | 80 MiIN B AP ELN
xRy G
:‘,’,.t’.‘ :&r:z , A
_‘?.\,,'" g oAl
Y%

H1 Hemp Signature - Rituale di lusso

Un momento di eleganza senza tempo
e profondo relax. L'olio di canapa caldo
si unisce a delicati movimenti di

mMassaggio e a una fragranza raffinata.

H2 Massaggio terapeutico riequilibrante
con canhapa

Un massaggio calmo e consapevole,
Incentrato sul sollievo e I'equilibrio.
Delicate pressioni e trazioni con olio di
canapa riscaldato. Particolarmente utile
per combattere stress e disagio posturale.

H3 Hemp Active - Massaggio di recupero

Un massaggio rivitalizzante per alleviare la
tensione muscolare. Movimenti piu decisi, |
allungamenti mirati e olio di canapa riscaldato &
favoriscono la rigenerazione.

Spa Mediterranean
Mallorca

(+34) 677-638-044 PAGINA -TI-



Tesori del mare

Immergetevi e ricaricate le
vostre energie: scoprite il potere
del mare con i trattamenti di
talassoterapia, "detossinanti e
purificanti", utilizzando prodotti
esclusivi e altamente efficaci.

T1 Talassoterapia dalla testa ai piedi

Dopo l'esfoliazione marina, viene
applicata una maschera alle
alghe detossinante e
rigenerante, che stimola il
metabolismo e rimineralizza |la
pelle. Un massaggio alla schiena
e una maschera viso completano
Il percorso benessere.

T2 Massaggio talassoterapico
con olio e sale

Questo scrub corpo completo con
sale marino e olio di alghe
rivitalizza, disintossica e accelera |l
metabolismo. I| massaggio
successivo favorisce la
circolazione sanguigna, lasciando
la pelle morbida e setosa.

PAGINA-12-



Rituali ayurvedici

GCodetevi massaggl esoticl.

99€| 50 min 149€ | 80 Min 189€ | 110 min

RW1 Massaggio ayurvedico completo del corpo - Abhyanga

RW4

RWS5

Un massaggio fluido e ritmato con olio di sesamo
riscaldato, arricchito con essenze ayurvediche di brahmi
e vetiver. Profondamente rilassante, purificante e
riequilibrante.

Massaggio indiano ai piedi e ai polpacci e/ il
Massaggio ayurvedico a piedi e polpacci con olio caldo:
allevia nervosismo, disturbi del sonno e mal di testa.
Tutto il corpo viene piacevolmente rafforzato con delicati

movimenti di massaggio sui punti riflessi. Con prezioso
olio di sesamo. 42179¢€

Massaggio ayurvedico per testa e viso

Una combinazione di movimenti di massaggio
ritmici con olio di sesamo riscaldato e movimenti
delicati con olio di cocco e rosa. Favorisce la
circolazione sanguigna e ammorbidisce la pelle.
Ha un effetto profondamente rilassante,
purificante e riequilibrante.
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Meditazione e tocco

Rilassamento profondo attraverso il tocco consapevole.

| massaggi meditativi combinano tocco consapevole,
respirazione calma e movimenti delicati. Ideali per chi cerca
profondita, tranquillita e ringiovanimento.

M1 Rituale di calma profonda

Un rituale di meditazione esclusivo che include un
massaggio delicato, lunghi periodi di riposo e olio aromatico
riscaldato. Mandarino e incenso hanno un effetto
profondamente calmante e stabilizzante, favorendo |la
rigenerazione mentale.

Esperienza olfattiva: balsamica, rilassante e meditativa.

M2 Massaggio meditativo Silent Touch

Un massaggio in assoluto silenzio con una delicata
fragranza. Il sandalo o un tocco di incenso
approfondiscono la percezione e favoriscono la chiarezza
interiore. Esperienza olfattiva: calma - calda - limpida

PAGINA-14-



Prestazioni nel golf

Progettato specificamente per i golfisti. Tecniche di massaggio
specifiche favoriscono la rigenerazione.

G1 Massaggio di recupero per il golf

Massaggio specifico per schiena, spalle, collo,
braccia e gambe.

G2 Massaggio di mobilita per il golf

Lavanda e cedro aiutano ad alleviare la tensione e a
rigenerare | muscoli. Zone specifiche: schiena, braccia,
spalle e collo.

G3 Equilibrio dello swing nel golf

Lavanda e cedro aiutano ad alleviare |la tensione e a
rigenerare i muscoli. Zone specifiche: schiena, braccia,
spalle e collo.

PAGINA-15-



Rituale esfoliante mediterraneo

Un'esperienza corporea sensuale ispirata al
sole, al mare e allo stile di vita

mediterraneo.

P1 Mallorca sulla pelle - Maiorca

Un cocktall rinfrescante per la pelle, composto da uno scrub
corpo a base di sabbia marina di Maiorca, sali cristallini, fichi,
miele e olio d'arancia.

P2 Scrub al sale marino e lavanda della Provenza

Rilassante, riequilibrante e illuminante per la pelle. Un classico
rituale spa con i benefici dell'aromaterapia. Favorisce un
profondo rilassamento e I'equilibrio di corpo e mente. Lavanda,
erbe mediterranee e delicate note legnose.

P3 Scrub Esfoliante alla Seta di Fichi e Mandorle Spagna

Ammorbidisce, idrata e nutre delicatamente. Un esfoliante
lussuoso ed eccezionalmente delicato con olio di mandorle
ed estratto di fico. Profumazione: mandorla, fico maturo e un
tocco di vaniglia.

*Parte del corpo

PAGINA-16-



PACCHETTO BENESSERE

Rituale spa esclusivo di

Mediterraneo per "Lel"

Uno squisito rituale di benessere mediterraneo con oli vegetali
preziosi e pregiati. Note aromatiche calde e solari accompagnano
guesta esperienza olistica dalla testa ai pied..

SP1 Dolce Vita

Rituale di benvenuto mediterraneo per i tuoi piedi: inizia la tua
vacanza con stile. Un pediluvio aromatico con sali marini,
limone, rosmarino e olio di rosa.

Scrub corpo esclusivo

Zucchero di canna raffinato e sale marino uniti a olio di marula,
olio di argan ed estratto di rosa: per una pelle setosa pronta per il
sole.

Massaggio esclusivo al corpo, massaggio aromatico al viso e

massaggio alla testa.

Massaggio fluido con olio di mandorle bianche, olio di argan e
un tocco di olio di rosa selvatica con rosa, mandarino e ylang-

ylang.

Rosé Glow — Mini trattamento viso

Pulizia delicata con olio di camelia, esfoliazione con petali di
rosa, breve massaggio al viso e al collo con olio di rosa
damascena, trattamento finale con idrolato di jojoba e rosa.

"Pedicure a piedi nudi in riva al mare"
Trattamento e massaggio con olio di mandorle e geranio rosa
per piedi leggeri e curat.i.

TRATTAMENTI DI ¥
AUTORI N S
PVIDENZA

e




Tempo libero olistico: per

"Lul e per lel"

Relax, coccole e nuova energia dalla testa ai piedi per lui o per
lel.

SP2 Aromaterapia

Testa e viso
Massaggio aromaterapico della testa e del collo con oli caldi di

lavanda e rosa per un profondo rilassamento.

Trattamento viso di lusso
Detersione, esfoliazione, maschera e massaggio Vviso per un
INncarnato radioso e un'idratazione extra.

Massaggio rilassante alla schiena e alle spalle

Allevia |la tensione e favorisce la circolazione. Uno scrub corpo
delicato con sale marino e oli nutrienti per una pelle morbida e
vellutata.

Massaggio aromaterapico - corpo € anima

Un massaggio aromaterapico completo armonizza corpo e
mente. La combinazione di trattamenti termici con pietre calde
e oli vegetali riscaldati regala un profondo rilassamento.

TRATTAMENTI DI
AUTOPRI IN
PVIDENZA




PACCHETTO BENESSERE

Pacchetto benessere mediterraneo
per "lul"

Forza, rigenerazione e aromi maschili mediterranei. Per
INniziare al meglio la tua vacanza...

SP3 "Costa Relax — Ele"

Rituale della testa e del collo
Un massaggio alla testa e al collo con cedro e bergamotto ha un
effetto purificante, rilassante e stabilizzante.

Esfoliazione tonificante e massaggio alla schiena

Un'esfoliazione con agrumi e sale marino, abbinata a un
massaggio alla schiena con rosmarino e ginepro, attiva i
muscoli e allevia la tensione. Rinvigorente e rinfrescante.

Trattamento viso per la pelle maschile
Pulizia delicata con scrub ai semi d'oliva, massaggio al viso e al
collo con maschera alla menta, bergamotto e argilla.

Corpo e rigenerazione

Un massaggio mediterraneo completo con olio d'oliva caldo e
foglie di alloro ha un effetto rinforzante e rigenerante. Pietre
vulcaniche calde con timo e cipresso donano un profondo
rilassamento muscolare.

Mani e piedi
e Cura delle mani con olio di mandorle e cedro
e Coast & Power Foot Care. Pediluvio con sale marino.
Trattamento. Massaggio ai piedi con olio di rosmarino.
Acqua minerale con arancia e rosmarino + tempo di riposo.
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TRATTAT _
DIRITTO DAUTORE

Spa

mediterraneo
Mallorca _

Scoprite la tranqguillita del sud.

Oli vegetali preziosi e
riscaldanti, sali marini
cristallini e aloe vera fresca si
prendono cura della tua pelle
IN Mmodo naturale.

Suoni delicati, pietre calde e
fredde abbinate a fragranze
mediterranee.

Le esperienze ti guidano
dolcemente verso il tuo
benessere. Un programma
che ti fara sentire bene e ti
fara ritrovare il tuo equilibrio
interiore.

I! | nostri esclusivi “oli

da massaggio
personalizzati” sono
disponibili anche per
l'uso domestico dopo
Il trattamento.

Spa Mediterraneo
Mallorca

(+34) 677-638-044

Immergiti nel meraviglioso
mondo del relax.

Scoprite la leggerezza del Sud
con | nostri esclusivi
trattamenti benessere
mediterranel.

C'e profumo di vacanza.
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